中药熏蒸，把健康握在手中，
让你更健康，更自信。
什么是熏蒸？
固本熏蒸是指利用药物煎煮产生的药汽来熏蒸人体的一种外治方法，通过经皮给药，使药物透皮渗入穴位，疏通经络，以达到治疗疾病、养生保健、治未病的功效。
                                                                                                                                    







治疗功效
祛风寒湿邪、温通经络、活血化瘀、调和气血、保健防病。
适应人群：
1、患有子宫肌瘤（初期）、白带过多、异味、阴道炎、宫颈
糜烂、外阴瘙痒的人群。
2、痛经、月经不调、宫寒、下肢发冷、腰酸背痛的人群。
3、需要产后护理、收缩子宫、恢复体形的人群。
4、患有内分泌失调、便秘、痔疮的人群。
5、肾阳虚、阴虚、前列腺、阴囊潮湿瘙痒的人群。
6、睡眠不好，需要改善亚健康的人群。
适应病症
1、 中医骨伤科：颈椎病、腰椎病、椎间盘突出症、肩周炎、退行性骨关节病、腰肌劳损、各种急慢性软组织损伤、风湿、类风湿关节炎、强直性脊柱炎。
2、 内科：感冒、科室、高脂血症和高蛋白血症、糖尿病、失眠、神经官能症、血栓闭塞性脉管炎、慢性肠炎。
3、 中医妇科（产后康复）：慢性盆腔炎、阴道炎、月经不调、痛经、闭经、宫寒、产后抑郁、子宫口闭合不全、盆腔疼痛、产后身痛、宫寒引起的不孕症、人流后的黏连、炎症等。
4、 治未病科：易感冒者、胃肠功能失调者、睡眠质量下降者、肥胖、颈肩腰腿痛、代谢综合征、更年期、经期综合征、育龄妇女（孕前调理）、男性（育前保健）等。
八大功效：
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[image: ]固本调阴阳
1、改善血液循环：改善月经痛、月经不调、带下等女性 疾患，消除便秘和宿便。
2、提供睡眠质量：有很好的平衡阴阳功效，改善睡眠品 质，从而消除疲乏、头晕、烦躁、潮热等。
3、改善面部肌肤：针对性的启动脏腑功能，排除体内毒 素，紧致肌肤富有弹性，面色红润有光泽，皱纹、黄褐斑
逐渐消淡。提醒日常只注重脸部护理的美女们，想要拥有 好皮肤、好体形，臀部护理也是关键。
4、 改善体型：排出盆底、腹部、腹股沟多余的脂肪和毒 素，使体型能够保持得更好，臀部更富有弹性
产后特色调理
产后调养影响着产妇日后的健康，“坐月 子”这段时间对产妇十分重要，固本熏蒸疗法，通过透皮吸收给药的方法，由热力和药物作用 将蒸汽中有效的中药离子透过皮肤表层吸收，  转运进入血液循环而发挥药理，能补充和恢复患者元气，调理阴阳、气血、脏腑的功能，改善周围组织的营养，达到活血化淤、温通经络、消肿止痛、排毒祛湿、驱风寒的治疗功效。
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[image: ea84ed6e7dfeea50e6c518ae2ec0625]随着社会的进步，女性朋友也开始追求事业上的成功，事业固然的重要，但是身体的健康更为重 要，几乎每位女性都都受过妇科问题的困扰，而90%的妇科炎症患者都曾遭遇过复发或久治不愈 的尴尬。要想从根本上解决妇科问题，那就必须治疗和调理上对症处理，才能彻底治愈。中医认为预防及治疗要从“疏通经脉、调和气血、排出体内寒湿”为出发点。
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